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1. Rescata tus finanzas

Tu libertad financiera es muy facil de predecir,
solo debes saber cuanto dinero gastas, cuanto
dinero ahorras y cuanto dinero inviertes.

Entonces, para conseguir que tu capital fluya, debes
comenzar con un plan de ahorro e inversion. ¢Inversion?,
si, leiste bien. Aunque no lo creas, invertir significa poner
a trabajar tu dinero, y es una herramienta eficaz que
potencializara tu capital, porque genera rendimientos
que pueden ser tan atractivos que haran que te
enamores de las inversiones.
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Probablemente creas
que invertir solamente
es para personas

ricas o expertos en
finanzas, pero estas
en un gran error.

ilnvertir es para
todos!
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2. Invertir es para todos

La revolucion tecnologica que
estamos viviendo ha marcado
un punto de inflexion para

la mayoria de las industrias,
permitiendo que la innovacion
sea el principal factor para
crear NUevos Negocios, o
mejorar los existentes.

La banca tradicional solia estar
restringida para mas del 70% de
la poblacion; pero hoy en dia no
necesitamos un banco, una casa
de bolsa, una gran fortuna o

ser experto en inversiones para
comenzar a invertir.
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3. Comienza a dar los primeros pasos

A través de esta guia te brindaremos acciones puntuales que te daran
mayor certeza al momento que te decidas a incursionar en el increible
y redituable mundo de las inversiones y, si lo deseas posteriormente te
daremos acceso a una guia mucho mas especializada para otorgarte
una vision mucho mas amplia del tema.

iEL mejor momento para empezar es ahora! Para llegar a la meta empieza por dar
el primer paso. No es necesario que empieces con una gran inversion, lo importante
es que empieces con lo que puedas. Mil pesos son suficientes para convertirte en
inversionista. Lo importante no es la velocidad sino no perder el paso.
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4. Define tu objetivo

¢Para qué quieres el dinero? ;Cuales son tus
motivaciones para comenzar a invertir? ;Qué
es lo que quieres hacer con el dinero que
consigas? ;Quieres estudiar una maestria?
¢Comprar una casa?

Antes de comenzar a invertir es recomendable hacerte
estas preguntas. Por ejemplo, si deseas invertir para
comprar una casa o tener un fondo para tu retiro, la
brecha de tiempo determinara las opciones de inversion
que puedes utilizar.

Cada meta esta determinada por el tiempo para
alcanzar el objetivo s a mediano plazo, necesitaras
opciones conservadoias y para el segundo caso, que es
a largo plazo, puedes asumir mayor volatilidad a cambio
de mejores rendimientos.

¢{Cuando necesitaras tu dinero o qué nivel de
liquidez buscas?

Cuando hablamos de liquidez nos referimos a la velocidad
que tiene tu inversion de convertirse en dinero sin pérdida
significativa de su valor.

Por ejemplo, las acciones o los fondos de inversion son
activos muy liquidos porque se pueden convertir en
dinero en efectivo en un relativo corto periodo de tiempo.

Por lo contrario, los bienes inmuebles no son muy
liguidos, se requieren de vartesrreses para que se
conviertan en dinero en efectivo.
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5.5é realista

Cuando te plantees una meta de ahorro, trata
de que sea algo que en realidad puedas cumplir.
Site planteas una meta muy dificil de lograr es
muy probable que en el camino puedas tirar la
toallay no llegues a cumplir tu objetivo.

Por otro lado, nunca fijes un monto de inversiéon en

funcién a los que te “sobra” porque el dinero nunca nos
sobra. Aunque ganemos el triple, lo mas probable es que
encontraremos en qué gastarlo, por eso, fija un monto que
puedas destinar a tu ahorro e inversion mensualmente y
que sea lo primero que hagas en el mes.
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. Invierte en lo que comprendas

0
. . . =J] 1
El mercado financiero tiene una amplia oferta =
de productos que puede llegar a confundirte. _ o
Cada inversionista
es diferente, tienen
necesidades,

Es mejor que comiences a invertir en productos facilles c°"d'c'°lf‘:5g

: i ) ) personalidades
d_e entender: Emplgza a \r?\_/emr enfproductos ser.1c’|llos distintas, es por eso
sin mucho riesgo ni volatilidad. Asi, poco a poco iras que para cada uno
conociendo mas y teniendo la experiencia para que tus existe un estilo de
inversiones vayan evolucionando junto contigo. inversién especifico.

Es importante que tus inversiones no te generen
miedo ni confusién.

El desconocimiento de los mercados o los instrumentos
de inversion suelen generar miedo, es por eso que

la democratizacion de la inversion no solo brinda
plataformas tecnolégicas para realizar operaciones,
incluye toda la informacién y asesoria de expertos
que ayuda a personas que no tienen un perfil financiero,
a que puedan tomar decisiones mucho mas acertadas
para alcanzar sus objetivos.

Es importante que estudies y tengas claridad sobre las
caracteristicas de cada uno de los productos:

3 fl &)

RENTABILIDAD NIVEL DE RIESGO

7ily

-

PLAZO DE TIEMPO SECTOR DEL MERCADO
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7. Define cual es tu perfil de riesgo actual

Pero ;como saber tu perfil de riesgo? Esta =]
evaluacion no es un proceso sencillo, ya que . A

p . U Tu perfil de riesgo se
esta determinada de una forma subjetiva y define por la relacién
podrias considerarte una persona aventurera que existe entre los
y con la capacidad para invertir en un g.esgos que estas.

k ispuesto aasumiry

mercado riesgoso (en busca de mayores los rendimientos que
rendimientos), pero si al mismo tiempo tus esperas obtener”.

Segln la CNBV

decisiones no te dejan dormir por las noches,
entonces realmente tu tolerancia al riesgo
financiero se podria considerar: moderado;
por lo menos mientras vas adquiriendo mas
experiencia.

Existen algunas caracteristicas que pueden revelar si
eres, conservador, moderado o agresivo en la forma
en que inviertes, sin embargo, una guia que te puede
ayudar a definir tu perfil es el tiempo. Por ejemplo, una
persona pensionada o que esta a punto de retirarse,
busca inversiones que generen rendimientos en el corto
o mediano plazo, justo para aprovechar o disfrutar de los
beneficios de sus inversiones, para viajar o simplemente
tener tranquilidad.

Por otro lado, tenemos el ejemplo de un joven que

se encuentra en una etapa de crecimiento personal y
econdmico, que suele buscar opciones de inversién que
generen mayores rendimientos y a plazos mucho mas
largos, esto debido a que claramente tiene muchos afos
para seguir haciéndolo crecer.

Ademas, si eres joven se podria considerar que tienes tanto
la fuerza fisica y el tiempo para recuperarte, en caso de que
tus inversiones no tomen el camino que esperabas.
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8. Invierte en diferentes instrumentos

Hay un dicho que dice: “Nunca pongas

todos tus huevos en la misma canasta”, hace
referencia a que no inviertas todo en una sola
herramienta, sector o negocio.

Imagina que solo inviertes en mercados emergentes, si el

dia de manana viene una crisis en este mercado, todas tus
inversiones se verian afectadas drasticamente, es por eso

que es muy importante diversificar.

Por eso existen fondos de inversién que estan
conformados por diferentes instrumentos para darle
cierta estabilidad y tratar de minimizar los riesgos o por lo
menos las probabilidades de perder mas capital.
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9. Invierte el dinero que NO necesitas

No arriesgues el dinero que necesitaras en el corto plazo. Aunque tu
perfil sea conservador, ten presente que las inversiones necesitan de
tiempo para generar rentabilidad y en ocasiones existe el riesgo de

perder una parte de tu capital.

Sabemos que puede ser muy intimidante
decirte esto, pero te ayuda mucho

tener una conciencia plena de lo que

una inversion significa. Por eso es muy
importante que planees en qué plazo vas
a disponer de los recursos, para saber
también qué tanto riesgo puedes tomar.

Sivas a necesitar los recursos en el corto
plazo, no tomes muchos riesgos y busca
invertir en instrumentos conservadores,
aunque el rendimiento sea mas limitado.
Si tienes planeado usar los recursos a
largo plazo, podras buscar inversiones
mas riesgosas que te pueden generar
rendimientos mas atractivos. El secreto
es que no tengas que retirar tu inversion
porque necesites el dinero en un mal
momento y eso pueda traducirse en

que tu plan de inversiéon no se cumplay
tengas pérdidas.
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Lo interesante es que los fondos
de inversion no requieren

de montos millonarios y tu
participacion en estos modelos
realmente no perjudicarian

tu patrimonio y los beneficios
pueden ser altamente valiosos, al
mismo tiempo de que obtienes
experiencia financiera para
evolucionar tus aptitudes como
inversionista.
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10. No repitas modelos exitosos del pasado

D
Los rendimientos no son modelos =2
matematicos que se repiten, por lo
tanto, no hay seguridad absoluta sobre Les e = milidzees.
. . . . pasad. s+1¢ garantizan
las inversiones que se realicen. Es como si rentabli@ides futuras.
manejaras tu auto viendo el retrovisor.

Es como querer que una inversion sea rentable
siempre y 100% segura, imagina tratar de vivir una
vida sin ningdn tipo de riesgo, en la que nunca suframos
accidentes o enfermedades, o donde nos garanticen
tener siempre nuestro trabajo, o que nuestros clientes
siempre nos vayan a comprar.

Por ejemplo, las inversiones inmobiliarias solian
considerarse relativamente seguras, en donde pasara
lo que pasara, no habia perdidas de valor, sin embargo,
cuando la burbuja inmobiliaria explotd, derrumbé esa
creencia.
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11. Monitorea tu inversion

Las inversiones requieren de un seguimiento,
por lo que a pesar de que cuentes con todo
un programa integral de inversion, deberas
prestar atencion al comportamiento de las
mismas para tener plena conciencia del
movimiento de tus activos.

¢{Con qué frecuencia? Lo mas conveniente es realizar
revisiones periddicas como minimo cada ano, pero lo
optimo seria cada 3 meses.

Pero ojo, eso no significa que tengas que cambiar tu
estrategia constantemente. Solo quiere decir que te
asegures que la inversion que tienes tenga sentido con
tus planes y necesidades actuales.
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12.Sigue con tu plan

No tomes decisiones apresuradas segun
los rumores o las recomendaciones de tus
amigos. La metodologia y la estrategia son
cruciales para invertir con éxito.

La constancia es el ingrediente principal para
lograr tus objetivos y las inversiones no son la
excepcion.

Si has decidido empezar a invertir, obtén la asesoria

de un profesional para que tu mismo puedas hacer la
gestion de tu capital. Comprender en su totalidad como
funcionan las inversiones puede tardar tiempo, pero
con cada inversién generas mas experiencia que te
ayudara a mejorar tus estrategias.

Empieza a definir tu estrategia de
inversion con estas recomendaciones
y no pierdas de vista tus objetivos,
son cruciales para alcanzar resultados
exitosos con tu dinero.
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Invertir debe estar
basado en razones
solidas, no en
intuiciones.
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Si te gusto este material siguenos en nuestras redes sociales y pagina web:
principal.com.mx
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